


DES PLATEFORMES 
POUR TE RENSEIGNER

UN SPORT POUR...

RENCONTRER D’AUTRES JEUNES

DÉCOUVRIR DE NOUVELLES SENSATIONS

AUGMENTER TA CONFIANCE

PRATIQUER POUR LE PLAISIR

PARTICIPER À DES COMPÉTITIONS

https://oz.doubs.fr/
http://www.handiguide.sports.gouv.fr/
https://trouvetonparasport.france-paralympique.fr/#/


Manu SERDET
07 72 09 85 24

Emilie DUCHANOIS
06 67 68 88 80 

emilie.duchanois@sportadapte.fr cd25@handisport.org

MENTAL PSYCHIQUE MOTEUR VISUEL AUDITIF

Adrien FOUGERES
06 17 87 08 78

adrien.fougeres@doubs.fr Elise BOURAGHDA
07 62 99 19 60

e.bouraghda@france-paralympique.fr

Référent SPORT

mailto:emilie.duchanois@sportadapte.fr
mailto:cd25@handisport.org
mailto:adrien.fougeres@doubs.fr
mailto:e.bouraghda@france-paralympique.fr


70€

150€

POUR les jeunes de 16 à 30 ans 
bénéficiaires de l’Allocation aux adultes handicapés (AAH)

POUR les jeunes de 6 à 19 ans 
bénéficiaires de l’Allocation d’éducation de l’enfant handicapé (AEEH)

infos sur www.pass.sports.gouv.fr

POUR les jeunes qui : 
ont un droit au titre du handicap à la MDPH
résident dans le département du Doubs
sont accompagnés par le référent sport de la MDPH

infos sur https://oz.doubs.fr

http://www.pass.sports.gouv.fr/
https://oz.doubs.fr/
https://oz.doubs.fr/

